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Présentation

ÅDelphine BESSON , infirmière depuis 2007. 

ÅCHU de Toulouse depuis 2008

ÅActuellement infirmière en Réanimation 
tƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ ŀŘǳƭǘŜ Ł ƭΩ¦wa Ŝǘ {{tL Ł ttw Ł 
Purpan. 



Plan

ÅMon parcours professionnel 

Å[ŀ /ƘŀƞƴŜ ŘŜ [ΩŜǎǇƻƛǊ 

ÅDifférents types de missions humanitaires

Å5ŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜ 

- aménagement des locaux,

- consultations, 

- chirurgie et soins post opératoires, 

- travail de formation.  

ÅEngagement personnel et professionnel. 



Mon parcours professionnel 
et ma 1ère mission 

ÅInfirmière en réanimation CCV adulte à Rangueil. 

Å!ŎŎǳŜƛƭ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŀǘǘŜƛƴǘǎ ŘŜ ƳŀƭŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 
cardiaque opérés dans le service avec la Chaîne 
ŘŜ ƭΩ9ǎǇƻƛǊΦ 

Å1ère mission à Kaboul en Afghanistan en 2010 
avec le Dr Roux, chirurgien cardiaque adulte et 
ǇŞŘƛŀǘǊƛǉǳŜ ŀǇǊŝǎ н ŀƴǎ Ŝǘ ŘŜƳƛ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ŝƴ 
CCV. 

ÅExpérience de 14 missions dans 6 pays différents. 



[ŀ /ƘŀƞƴŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǇƻƛǊ

Association humanitaire créée en 1988  par le Pr Alain 
DelocheόŎƘƛǊǳǊƎƛŜƴ ŎŀǊŘƛŀǉǳŜύ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ ŘŜ 
Médecins du Monde et indépendante depuis 1994.



Nombreuses actions de la Chaîne de 
ƭΩ9ǎǇƻƛǊ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ 

- Action médicale et paramédicale:

- Soigner des enfants en France (rôle important des 
ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭύΦ

- Construire des hôpitaux 

- Assurer les formations médicale et paramédicale 
dans des pays en guerre ou en difficulté. 

- But principal: Soigner des enfants dans leur pays. 



- Action socio-éducative: 

-ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞŎƻƭŜǎ Řŀƴǎ 
des pays défavorisés.

-CŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎΦ 



2 types de missions 

- hǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘΩǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ǇŀǊ ƭŀ 
CDE et organisation de la 1ère chirurgie. 

- aƛǎǎƛƻƴ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ 
hôpital construit par la CDE ou dans un 
établissement pour une future collaboration.



Anticipation avant le départ

ÅListing du matériel envoyé par la CDE.

ÅLecture des rapports de missions précédentes 
afin de fixer des objectifs de formation et 
anticiper les besoins du personnel sur place. 

ÅCollecte de jouets, de vêtements et de 
fournitures scolaires. 



Une équipe pluridisciplinaire 

- Chirurgien

- Anesthésiste 

- IADE

- IDE de bloc

- Perfusionniste

- IDE de réa 

- Cardiopédiatre  

- Agent biomédical 



tŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞǎ ŘΩǳƴŜ ƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜ 
centre et préparation à la 

1èrechirurgie 



- inventaire du matériel et son installation
- aménagement et rangement des locaux 
- Installation des réserves et

de la pharmacie. 

-hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇƻǳǊ

le rendre fonctionnel. 



Le bloc opératoire      - avant -

Dakar



Le bloc opératoire - après -


